
LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA
Ravioli ricotta e spinaci*burro e salvia Pasta alle verdure* Pasta ai formaggi Pasta pomodoro e basilico Risotto al Radicchio* Pasta al pesto Lasagne al forno

Semolino burro e salvia Crema di cereali alle verdure Crema di riso al formaggio Crema di mais al pomodoro Crema di riso al radicchio Crema di cereali al pesto crema di mais al pomodoro

Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco

Spezzatino di bovino con patate Bollito misto Frittata al prosciutto e formaggio Arrosto di Maiale al latte Filetto di platessa* alle verdure Rosticciata di bovino, patate e cipolle Sovracoscia di pollo al forno

Robiola Ricotta Bon roll allo speck Teneroni peosciutto e formaggi Scaloppina di tacchino al limone Grana padano Gorgonzola Dop

Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto

Biete erbette* al vapore Cipolle al forno Cavolfiori* al vapore Zucchine* trifolate carote* al vapore Pomodori gratinati Finocchi* al vapore

Pure' Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate

Insalata mista Insalata mista insalata mista insalata mista insalata mista insalata mista insalata mista

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta

Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta

Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata

Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt

Budino Budino Budino Budino Budino Budino Budino

Macedonia Macedonia Dolce 

Zuppa di legumi Vellutata di porri* con crostini Risi e bisi Canederli * in brodo Fidelini al pomodoro Riso al latte Vellutata di verdure* con crostini

Vellutata di fagioli Vellutata di porri Vellutata di piselli Crema di cereali Vellutata di pomodoro Crema di riso al latte Vellutata di verdure

Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo

Uova strapazzate Bastoncini di pesce* al forno Trancio di pizza margherita Torta salata* Cordon bleu* al forno Frittata* alle zucchine Cotoletta di pesce *al forno

Polpette di bovino al pomodoro Affettato misto Giravolte ai formaggi Affettato misto Crescenza Affettato misto Polpette di bovino al pomodoro

Grana Padano Crescenza Robiola Crescenza Grana Padano Crescenza Robiola

Finocchi*al vapore Carote* al vapore Fagioli alle cipolle Spinaci* al vapore Cavolfiori* gratinati Fagiolini al vapore Patate* al vapore

Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate

Insalata mista Insalata mista insalata mista insalata mista insalata mista insalata mista insalata mista

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta

Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta

Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata

Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt

Budino Budino Budino Budino Budino Budino Budino

Il piatto principale è quello in grassetto, le altre sono le alternative. Le preparazioni gastronomiche potrebbero contenere tracce di: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesci, arachidi, soia, latte e lattosio, frutta con guscio, semi di sesamo, sedano, senape, solfiti e anidride solforosa, lupini, molluschi e prodotti a base di tutti i precedenti (In presenza di 

certificati medici comprovanti intolleranze/allergie vengono formulate apposite diete). * Materia prima di base congelata e/o surgelata.
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MENU' INVERNALE VITTO COMUNE 2026       29/12-04/01/26, 26/01-01/02/26, 23/02-01/03/26, 23/03-29/03/26



LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA
Pasta alle verdure * e pomodoro Riotto ai funghi* Spatzle con crema di gorgonzola Pasta al pomdoro e basilico Gnocchi pomodoro e pesto Pasta con lenticchie Lasagne al forno

Semolino al pomodoro Crema di riso ai funghi Crema di mais al gorgonzola Crema di cereali al pomodoro Crema di riso al pesto Semolino all'olio Crema di mais al pomodoro

Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco

Arrosto di maiale Filetto di platessa* con pom, olive, capperi Bon roll con formaggio filante Trippa di bovino in umido Persico * in umido Spezzatino di pollo con patate* Arrosto di tacchino con aromi

Robiola Cordon bleu Crescenza Polpette di bovino al pomodoro Scaloppina di tacchino al limone Grana padano Grogonzola DOP

Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto

Cavolfiori* con besciamella al forno Fagiolini* al vapore Biete erbette* al vapore Verdure miste* al vapore Zucchine trifolate Finocchi *al vapore Patate* al forno

Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate

Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta

Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta

Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata

Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt

Budino Budino Budino Budino Budino Budino Budino

Macedonia Macedonia Dolce 

Vellutata di zucca* con crostini Risi e bisi Minestrone di Verdure* con crostini Zuppa di fagioli Canederli * in brodo Zuppa di legumi Riso al latte

Vellutata di zucca Vellutata di piselli Vellutata di verdure Semolino Crema di cereali Vellutata di fagioli Crema di riso al latte

Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pasta in brodo Pastina in brodo

Torta salata* alle erbette Mini burger di spinaci con pomod. Teneroni al formaggi Bastoncini di pesce * al forno Involtini prosciutto e formaggio Polpette di pollo e tacchino Filetto di merluzzo* al pomodoro

Bocconcini speck asiago Polpette di Bovino al pomodoro Taleggio Robiola Polpette di bovino al pomodoro Affettato misto Polpette di bovino al pomodoro

Mozzarella Crescenza Formaggino Mozzarella Formaggino Crescenza Ricotta

Zucchine* al vapore Piselli * al vapore Fagiolini* al vapore Cavolfiori* al vapore Carote* al vapore Fagiolini* al vapore Piselli * in umido

Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate

Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta

Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta

Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata

Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt

Budino Budino Budino Budino Budino Budino Budino

Il piatto principale è quello in grassetto, le altre sono le alternative. Le preparazioni gastronomiche potrebbero contenere tracce di: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesci, arachidi, soia, latte e lattosio, frutta con guscio, semi di sesamo, sedano, senape, solfiti e anidride solforosa, lupini, molluschi e prodotti a base di tutti i 

precedenti (In presenza di certificati medici comprovanti intolleranze/allergie vengono formulate apposite diete). * Materia prima di base congelata e/o surgelata.
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MENU' INVERNALE VITTO COMUNE 2026     05/01-11/01/26, 02/02-08/02/26, 02/03-08/03/26, 30/03-05/04/26



LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA
Pasta al pesto Pasta alla boscaiola Pasta all'amatriciana Gnocchi al ragù bovino Risotto allo zafferano Pasta pomodoro e basilico Lasagne al forno

Crema di riso Semolino al pomodoro Crema di mail al pomodoro Crema ai cereali al ragù Crema di mais allo zafferano Semolino al pomodoro Crema di riso al pomodoro

Pasta al pesto Pasta in bianca Pasta in bianco Psta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco

Bon Roll agli spinaci Manzo all'olio Bon roll con salsa arrosto Mini burger di legumi al pomodoro Filetto di persico * alla mugnaia Cotechino con lenticchie Sovracoscia di pollo al vino bianco

Robiola Formaggino Grana padano Crescenza Scaloppina di tacchino al limone Hamburger al forno Gorgonzola DOP

Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto

Fagiolini* al vapore Spinaci* al burro Cavolfiori* al vapore Cipolle al forno Carote* prezzemolate Biete al forno con grana Patate *al forno

Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate

Insalata mista insalata mista insalata mista Insalata mista insalata mista insalata mista insalata mista 

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta

Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta

Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata

Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt

Budino Budino Budino Budino Budino Budino Budino

Macedonia Macedonia Dolce 

Vellutata di carote* con pastina Vellutata di verdure* con pasta Risi e bisi Minestrone di verdure* Riso al latte Vellutata di verdure* con pasta Cenederli* in brodo

Vellutata di carote Vellutata di verdure Vellutata di piselli Vellutata di verdure Crema di riso al latte Vellutata di verdure Crema di cereali

Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo

Uova sode Mozzarella in carrozza* Polpette di pollo e tacchino* Trancio di pizza margherita Cordon bleu* al forno Bastoncini di merluzzo* al forno Frittata alle zucchine*

Spiedini di carne mista Affettato misto Ricotta Affettato misto Polpette di bovino al pomodoro Affettato misto Cotoletta di merluzzo

Formaggino Crescenza Formaggino Robiola Formaggino Mozzarella Crescenza

Fagioli in umido Carote* al lavoro Zucchinie* al vapore Cavolfiori * gratinati Patate al vapore Broccoli* al vapore Carote* al vapore

Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate

Insalata mista insalata mista insalata mista insalata mista insalata mista insalata mista insalata mista

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta

Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta

Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata

Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt

Budino Budino Budino Budino Budino Budino Budino

Il piatto principale è quello in grassetto, le altre sono le alternative. Le preparazioni gastronomiche potrebbero contenere tracce di: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesci, arachidi, soia, latte e lattosio, frutta con guscio, semi di sesamo, sedano, senape, solfiti e anidride solforosa, lupini, molluschi e prodotti a base 

di tutti i precedenti (In presenza di certificati medici comprovanti intolleranze/allergie vengono formulate apposite diete). * Materia prima di base congelata e/o surgelata.
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MENU' INVERNALE VITTO COMUNE 2026     12/01-18/01/26, 09/02-15/02/26, 09/03-15/03/26, 06/04-12/04/26



LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA
Pasta e broccoli Pasta pomodoro e pesto Pasta al ragu' Risotto agli asparagi Pasta con pomod. capperi acciughe Gnocchi crema di zucca e pancetta Casoncelli burro e salvia

Crema di riso ai broccoli Semolino al pomodoro crema di mais al ragù Semolino all'olio Crema di riso al pomodoro Crema di mais alla zucca Semolino al burro

Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco

Arrosto di tacchino burro e salvia Straccetti di pollo con crema di funghi* Bon roll agli spinaci Frittata alle verdure tonno e piselli in umido Bresaola con grana Arrosto di maiale al latte

Robiola Formaggino Mozzarella Polpette di bovino al pomodoro Scaloppina tacchino e limone Ricotta Gorgonzola Dop

Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto

Zucchine* al vapore Patate al vapore Piselli * in umido Biete erbette* gratinate Carote* al vapore Finocchi* al vapore Polenta

Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate

Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta

Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta

Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata

Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt

Budino Budino Budino Budino Budino Budino Budino

Macedonia Macedonia Dolce 

Vellutata di verdure* con crostini Risi e bisi Minestra di fagioli* con pastina Crema di patate* con crostini Canederli * in brodo Riso al latte Tortellini di carne *in brodo

Vellutata di verdure Vellutata di piselli Vellutata di fagioli Crema di patate Crema di cereali Crema di riso al latte Crema di cereali

Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo

Cordon bleu Bastoncini di merluzzo Mini burger di legumi alle verdure* Trancio di pizza margherita Rotolini di uovo prosciutto e formaggio Mini burger di pesce al pomodoro Grana padano DOP

Ricotta affettato misto hamburger di manzo affettato misto polpette tonno e capperi affettato misto mozzarella in carrozza

Mozzarella Crescenza Ricotta Formaggino Formaggino Crescenza Mozzarella

Fagiolini* al vapore Carote* al vapore Zucchine* al vapore Finocchi* al vapore Cavolfiori * al vapore Fagiolini * al vapore Biete erbette * al vapore

Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate Pure' di patate

Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta

Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta

Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata Frutta sciroppata

Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt

Budino Budino Budino Budino Budino Budino Budino

Il piatto principale è quello in grassetto, le altre sono le alternative. Le preparazioni gastronomiche potrebbero contenere tracce di: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesci, arachidi, soia, latte e lattosio, frutta con guscio, semi di sesamo, sedano, senape, solfiti e anidride solforosa, lupini, molluschi e prodotti a base di tutti i 

precedenti (In presenza di certificati medici comprovanti intolleranze/allergie vengono formulate apposite diete). * Materia prima di base congelata e/o surgelata.
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MENU' INVERNALE VITTO COMUNE 2026     19/01/25/01/26, 16/02-22/02/26, 16/03-22/03/26



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
Colazione Colazione Colazione Colazione Colazione Colazione Colazione

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo
PASTA AL FORMAGGIO 150 g PASTA ALLA CARBONARA 150 g RISOTTO ALLA MILANESE 150 g PASTA AL RAGU’ 150 g PASTA AL SALMONE 150 g PASTA AL POMODORO 150 g LASAGNE ALLA BOLOGNESE 150 g

ARROSTO  DI MANZO PLUS 150 g SCALOPPINA DI  POLLO PLUS 150 g ARROSTO DI TACCHINO PLUS 150 g MOUSSE DI FORMAGGIO 150 g PIATTO BIANCO (PESCE-PATATE) 150 
g

FRITTATA DI PATATE 150 g SCALOPPINA  DI VITELLO PLUS 150 g

PURE' DI FAGIOLINI 150 g PURE’ DI PISELLI 150 g PURÈ DI ZUCCA 150 g PURE DI PATATE 150 g PURE' DI SPINACI 150 g PURE’ DI VERDURE 150 g PURE’ DI CAVOLFIORE 150 g

Mousse al caffè PRO 100 g Crema ZABAGLIONE PRO 100 g 0 g WAFER AL CIOCCOLATO PRO 120 g Crema all'uovo PRO 100 g DESSERT ALLA PESCHE PRO 120 g Tiramisù PRO 100 g DESSERT PISTACCHIO PRO 120 g

**GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g

**OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g

Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda
Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g

Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena
VELLUTATA DI FUNGO 150 g TORTELLINI IN BRODO 150 g POLENTA con FORMAGGI 150 g PASTA E FAGIOLI 150 g VELLUTATA DI PISELLI 150 g VELLUTATA DI VERDURE 150 g VELLUTATA DI FAGIOLI BRUNI 150 g

MOUSSE DI BACCALA' 150 g FRITTATA DI PATATE 150 g MOUSSE DI PROSCIUTTO 150 g ARROSTO  DI MANZO PLUS 150 g PIZZA MARGHERITA 150 g MOUSSE DI FORMAGGIO 150 g ARROSTO DI TACCHINO PLUS 150 g

PURE’ DI CAROTE 150 g PURE' DI FAGIOLINI 150 g PURE’ DI CAVOLFIORE 150 g PURE' DI VERZA 150 g PURE' DI BARBABIETOLA ROSSA 150 g PURE’ DI BROCCOLI 150 g PURE' DI SPINACI 150 g

MOUSSE DI BANANA CON FIBRE 100 
g

MOUSSE DI ALBICOCCA CON FIBRE 
100 g

MOUSSE DI FRUTTI ROSSI CON FIBRE 
100 g

MOUSSE DI MELA CON FIBRE 100 g MOUSSE DI PRUGNA CON FIBRE 100 
g

MOUSSE DI BANANA CON FIBRE 100 
g

MOUSSE DI PESCA CON FIBRE 100 g

**GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g

**OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g

Villa di salute - MENU A CONSISTENZA MODIFICATA - SETTIMANA 1



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
Colazione Colazione Colazione Colazione Colazione Colazione Colazione

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 gPranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo

PASTA AL PESTO 150 g PASTA AL RAGU’ 150 g POLENTA con FORMAGGI 150 g PASTA AL POMODORO 150 g PASTA AL SALMONE 150 g PASTA E CECI 150 g LASAGNE ALLA BOLOGNESE 150 g

SCALOPPINA DI POLLO 150 g ARROSTO DI TACCHINO PLUS 150 g BRACIOLA DI MAIALE PLUS 150 g SCALOPPINA  DI VITELLO PLUS 150 g FRITTATA DI PATATE 150 g BRACIOLA DI MAIALE PLUS 150 g SCALOPPINA  DI VITELLO PLUS 150 g

PURE’ DI CAROTE 150 g PURE’ DI LENTICCHIE 150 g PURÈ DI ZUCCA 150 g PURE’ DI CAROTE 150 g PURE’ DI BROCCOLI 150 g PURE’ DI PEPERONI ROSSI 150 g PURE’ DI PISELLI 150 g

DESSERT ALLA PESCHE PRO 120 g DESSERT PISTACCHIO PRO 120 g Mousse al caffè PRO 100 g Crema ZABAGLIONE PRO 100 g 0 g DESSERT PISTACCHIO PRO 120 g WAFER AL CIOCCOLATO PRO 120 g Tiramisù PRO 100 g

**GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 5 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g

**OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **GRANA PADANO 10 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g

Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda

Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g

Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena
VELLUTATA DI CIPOLLE 150 g VELLUTATA DI ZUCCA 150 g VELLUTATA DI FUNGO 150 g PASTA E LENTICCHIE 150 g TORTELLINI IN BRODO 150 g PASTA ALLA CARBONARA 150 g VELLUTATA DI ASPARAGI 150 g

FRITTATA DI PATATE 150 g PIATTO BIANCO (PESCE-PATATE) 150 
g

MOUSSE DI FORMAGGIO 150 g MOUSSE DI PROSCIUTTO 150 g MOUSSE DI FORMAGGIO 150 g SCALOPPINA  DI VITELLO PLUS 150 g PIZZA MARGHERITA 150 g

PURÈ DI ZUCCA 150 g PURE' DI FAGIOLINI 150 g PURE' DI SPINACI 150 g PURE’ DI BROCCOLI 150 g PURÈ DI ZUCCA 150 g PURE' DI VERZA 150 g PURÈ DI ZUCCA 150 g

MOUSSE DI MELA CON FIBRE 100 g MOUSSE DI PRUGNA CON FIBRE 100 
g

MOUSSE DI PESCA CON FIBRE 100 g MOUSSE DI BANANA CON FIBRE 100 
g

MOUSSE DI MELA CON FIBRE 100 g MOUSSE DI ALBICOCCA CON FIBRE 
100 g

MOUSSE DI FRUTTI ROSSI CON FIBRE 
100 g**GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g

**OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g
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Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
Colazione Colazione Colazione Colazione Colazione Colazione Colazione

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 gPranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo

RISOTTO AL TARTUFO 150 g PASTA AL POMODORO 150 g PASTA AL SALMONE 150 g PASTA AL RAGU’ 150 g PASTA E FAGIOLI 150 g PASTA AL FORMAGGIO 150 g LASAGNE ALLA BOLOGNESE 150 g

BRACIOLA DI MAIALE PLUS 150 g SCALOPPINA  DI VITELLO PLUS 150 g PIATTO BIANCO (PESCE-PATATE) 150 
g

ARROSTO DI TACCHINO PLUS 150 g MOUSSE DI BACCALA' IN UMIDO 150 
g

ARROSTO  DI MANZO PLUS 150 g SCALOPPINA  DI VITELLO PLUS 150 g

PURE' DI SPINACI 150 g PURE’ DI CAVOLFIORE 150 g PURE' DI FAGIOLINI 150 g PURÈ DI ZUCCA 150 g PURE’ DI BROCCOLI 150 g PURE’ DI PISELLI 150 g PURE DI PATATE 150 g

Mousse al caffè PRO 100 g DESSERT PISTACCHIO PRO 120 g Crema all'uovo PRO 100 g WAFER AL CIOCCOLATO PRO 120 g Mousse al caffè PRO 100 g DESSERT ALLA PESCHE PRO 120 g WAFER AL CIOCCOLATO PRO 120 g

**GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g

**OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g

Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda
Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g

Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena
PASTA E LENTICCHIE 150 g VELLUTATA DI ZUCCA 150 g VELLUTATA DI CAROTA 150 g PASTA E CECI 150 g VELLUTATA DI ASPARAGI 150 g VELLUTATA DI PISELLI 150 g VELLUTATA DI CIPOLLE 150 g

MOUSSE DI FORMAGGIO 150 g MOUSSE DI PROSCIUTTO 150 g MOUSSE DI FORMAGGIO 150 g FRITTATA DI PATATE 150 g ARROSTO DI TACCHINO PLUS 150 g BRACIOLA DI MAIALE PLUS 150 g PIZZA MARGHERITA 150 g

PURE’ DI CAROTE 150 g PURE’ DI VERDURE 150 g PURE' DI VERZA 150 g PURE' DI SPINACI 150 g PURE’ DI CAROTE 150 g PURE’ DI PEPERONI ROSSI 150 g PURE’ DI BROCCOLI 150 g

MOUSSE DI PESCA CON FIBRE 100 g MOUSSE DI BANANA CON FIBRE 100 
g

MOUSSE DI MELA CON FIBRE 100 g MOUSSE DI PRUGNA CON FIBRE 100 
g

MOUSSE DI FRUTTI ROSSI CON FIBRE 
100 g

MOUSSE DI BANANA CON FIBRE 100 
g

MOUSSE DI ALBICOCCA CON FIBRE 
100 g

**GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g
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Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
Colazione Colazione Colazione Colazione Colazione Colazione Colazione

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

CAPPUCCINOPRO 250 (LATTEPRO + 
CAFFE) 255 g

Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo
PASTA ALLA CARBONARA 150 g RISOTTO AL TARTUFO 150 g PASTA AL RAGU’ 150 g PASTA AL PESTO 150 g POLENTA 150 g POLENTA 150 g PASTA AL POMODORO 150 g

COTOLETTA 150 g ARROSTO DI TACCHINO PLUS 150 g BRACIOLA DI MAIALE PLUS 150 g SCALOPPINA DI POLLO 150 g MOUSSE DI BACCALA' 150 g SCALOPPINA  DI VITELLO PLUS 150 g BRACIOLA DI MAIALE PLUS 150 g

PURE' DI FAGIOLINI 150 g PURE’ DI BROCCOLI 150 g PURE’ DI PISELLI 150 g PURE’ DI FAGIOLI BRUNI 150 g PURE’ DI CAROTE 150 g PURE' DI VERZA 150 g PURE’ DI CAVOLFIORE 150 g

Mousse al caffè PRO 100 g Crema all'uovo PRO 100 g DESSERT ALLA PESCHE PRO 120 g WAFER AL CIOCCOLATO PRO 120 g Tiramisù PRO 100 g WAFER AL CIOCCOLATO PRO 120 g Crema ZABAGLIONE PRO 100 g 0 g

**GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g

**OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g

Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda
Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g Tè PRO (addensato) 150 150 g

Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena
TORTELLINI IN BRODO 150 g VELLUTATA DI PISELLI 150 g POLENTA con FORMAGGI 150 g VELLUTATA DI FUNGO 150 g VELLUTATA DI PATATE 150 g PASTA E FAGIOLI 150 g VELLUTATA DI CAROTA 150 g

FRITTATA DI PATATE 150 g ARROSTO  DI MANZO PLUS 150 g MOUSSE DI SALMONE 150 g MOUSSE DI PROSCIUTTO 150 g FRITTATA DI PATATE 150 g MOUSSE DI FORMAGGIO 150 g MOUSSE DI PROSCIUTTO 150 g

PURE’ DI PEPERONI ROSSI 150 g PURÈ DI ZUCCA 150 g PURE’ DI CAROTE 150 g PURE' DI SPINACI 150 g PURE' DI BARBABIETOLA ROSSA 150 g PURE' DI FAGIOLINI 150 g PURE’ DI BROCCOLI 150 g

MOUSSE DI PESCA CON FIBRE 100 g MOUSSE DI ALBICOCCA CON FIBRE 
100 g

MOUSSE DI FRUTTI ROSSI CON FIBRE 
100 g

MOUSSE DI BANANA CON FIBRE 100 
g

MOUSSE DI MELA CON FIBRE 100 g MOUSSE DI PRUGNA CON FIBRE 100 
g

MOUSSE DI BANANA CON FIBRE 100 
g

**GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g **GRANA PADANO 10 g

**OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g **OLIO EXTRA VERGINE OLIVA 30 g
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